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September 2019

Dag d.d. [Activiteit Prijs |Strip Locatie Tijd
Maandag 2 |Bus Thijs-rit: op naar IJmuiden €12,50 Vertrek 13.30
Maandag 2 |Kaarten maken 2 De Waard 10.30
Maandag 2 |Workshop stoelyoga De Waard 19.00
Dinsdag 3 [Start klaverjasseizoen De Waard 14.00
Dinsdag 3 |Klassieke en populaire muziek Het Glazen Huis | 14.30
Woensdag 4 |Bloemstukje maken €3,00 6 De Waard 10.30
Donderdag 5 |Zingen! 2e etage 14.30
Vrijdag 6 |[Groen, grijs en gelukkig Op het terras 10.30
Dinsdag 10 |Bingo €2,50 5 De Waard 19.00
Woensdag 11 [Protestants-christelijke viering Het Glazen Huis | 16.30
Donderdag 12 ([Theater- en muziekoptreden 'Toen was geluk...' € 2,00 4 De Waard 19.00
Vrijdag 13 |H&A modeverkoop Het Glazen Huis | 10.00
Vrijdag 13 |Sjoelen 2e etage 14.30
Zondag 15 |Film over historisch Heerhugowaard De Waard 15.00
Maandag 16 |Bingo €2,50 5 De Waard 14.30
Dinsdag 17 |Klassieke en populaire muziek Het Glazen Huis | 14.30
Dinsdag 17 [Wereldgerechten- buffet €12,50 De Waard 17.00
Vrijdag 20 |Groen, grijs en gelukkig Op het terras 10.30
Maandag 23 |Rollatorloop bij de Vork ( na opgave) €2,50 Vertrek 10.30
Donderdag 26 |Feestelijke theemiddag De Waard 14.30
Donderdag 26 |Hugo-scoop: de film Edie De Waard 19.00
Vrijdag 27 |Sjoelen 2e etage 14.30

Programma wekelijkse activiteiten z.0.z.




Dag d.d. |Wekelijkse activiteiten Prijs | Strip Locatie Tijd
Maandag Kaarten maken 1 2 De Waard 10.30
Rolstoelrit, met vrijwilliger Vertrek 10.15
Dinsdag Geheugenfitness 'het gouden brein' Glazen huis 10.30
Klaverjassen De Waard 14.00
Klassieke muziek (in de even weken) Glazen huis 14.30
Woensdag Creatief 2 De Waard 10.30
Jeu de boules De Waard 14.30
Donderdag Geheugenfitness 'het gouden brein' De Waard 10.30
Zingen met de zangvereniging 2e etage 14.30
Vrijdag Groen, grijs en gelukkig (in de even weken) De Waard 10.30
Handwerkclub De Waard 14.30
Sjoelen (in de oneven weken) 2e etage 14.30
Rooms-Katholieke viering De Waard 19.00
Zondag Bruin café, met muziek, spel of film De Waard 14.30
Hierbij het maandprogramma van Hugo-Waard. Uiteraard is iedereen van harte welkom bij de activiteiten die door
team Welzijn van De Pieter Raat Stichting worden georganiseerd. Geniet van de herfst met hopelijk een mooie
nazomer en prachtige herfsttinten.
Woonzorgcentrum Hugo-Waard
Bezoekadres:
Gerard Douplantsoen 72, 1701 JT Heerhugowaard
Tel. 06-19830189 Website: www.dprs.nl  Email: welzijnhw@dprs.nl
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